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CENTRE D°’ANIMATION SOCIALE
JEAN-CLAUDE LAUDE

Depuis sa créalion en 1988, il a pour vocalion
d accueillir tous les habitants sans distinction d'dge,
d origine sociale el/ov culturelle.

Respect, tolérance, responsabilité, citoyenneté, amitié, démocratie, dignité
humaine et solidarité constituent les valeurs sur lesquelles il développe ses projets.

Le CAS JCL propose des espaces de rencontres et d'activités, il développe des projets
éducatifs en direction de I'enfance, de |a jeunesse, des adultes et des familles.

Il favorise la participation des habitants qu'il considere comme les premiers acteurs
de lavie locale de la commune.

Il contribue par ses actions a la lutte contre toutes formes d'exclusions.
C'est un lieu ouvert aux partenaires et a I'accueil de diverses associations.



Les administralevurs

Le Centre d’Animation Sociale est une association loi 1901.
Il est géré par un Conseil dAdministration (CA) composé de bénévoles
répartis en 2 colléges :

* un collége d'utilisateurs composé de membres élus par les adhérents
et d'associations locales : Femmes solidaires, 'TADMR, la FCPE et le Secours populaire.

* un collége de membres de droits qui représente la municipalité de Champagné
et la Caisse d’Allocations Familiales.

Clvi"m W qgne‘ -

Des bénévoles pour animer des aclivilés

* Martine et Annie pour les loisirs créatifs Des bénévoles présents toute
* Kamel pour les cafés réparation l'année pour faire vivre des projets

* Myriam pour la Cyber-base

* Mattéo pour les animations radio

d’animation.

Les salariés

Une équipe de 15 salariés permanents assure les missions suivantes :

* l'accueil * l'organisation

* la comptabilité * lanimation des activités
* la gestion des ressources humaines * 'accompagnement

* I'entretien des locaux de la vie associative

D

Les cercles sociocraliques

Pour préparer les décisions du CA, salariés et bénévoles

travaillent ensemble dans des cercles thématiques .
afin de préparer de nouveaux projets d'animation - -
et d'administrer |'association. W |
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Nathalie el Florent vous accueillent
du lundi av vendredi

HORAIRES DE L°ACCUEIL

. 0243828221
&= accueil@cas-champagne.fr

Lundi Mardi
9h00 - 12h00 Fermé le matin
13h30 - 18h00 13h30 - 18h00

Mercredi Jeudi

9h00 - 12h00 1 9hOO - 12h00 = Nous sommes 3 votre écoute,

Vendredi et/ou vous orientons au mieux
9h00 - 12h00 I en fonction de vos besoins.

13h30 - 17h00

COMMENT S INSCRIRE
AUX ACTIVITES 2

- Pour participer aux activités, il faut d'abord adhérer 3 lassociation.

+ Pour les activités Enfance et Jeunesse un dossier dinscription
est a compléter chaque année scolaire.

- Laccueil vous aidera pour toutes ces démarches.

TOUS LES DOCUMENTS SONT TELECHARGEABLES SUR NOTRE SITE -

cenlreanimalionsociale-champagne.fr
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pAR[NTALlT[ Famille - Centre Animation Sociale JCL

Nous proposons des temps de loisirs parents
etenfants, tout au long de I'année. Ils permettent
de partager un moment dans un cadre différent
et de rencontrer d'autres familles.

Pendant ces ateliers, nous invitons les parents
a participer a des temps d'information,
de prévention et d’échange.

Léducation des enfants nest pas un long fleuve tranquille, nous sommes parfois démunis.
Le point information famille vous permet d'accéder a de I'information, de vous accompagner
dans des démarches et d'échanger.

Notre référent famille, Laurent, peut également vous recevoir.
Pour prendre rendez-vous, contactez notre accueil au 02 43 82 82 21.

H

PMI du Conseil Départemental
- Consultation puéricultrice, pesée des nourrissons :
Le lundi apres-midi.
PM I - Consultation médecin de PMI :
Sur réservation
Protection —> Pour prendre rendez-vous, contacter le 02 43741110

Maternernelle
- - Consultation sage-femme :
Pour prendre rendez-vous, contacter le 02 43 54 7133
- Consultation psychologue:
Pour prendre rendez-vous, contacter le 02 43547217
= Lassistante sociale
=¥ de la Caisse d’Allocations Familiales (CAF)
L peut vous recevoir au CASJCL.

FAMILIALES
Pour prendre un rendez-vous, contactez les services de la CAF.

Caf
dela Sarthe
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Les accueils de loisirs

Encadrés par des animateurs et dirigés par Clarisse ou Soizic,
lls ont pour objectif de garantir aux enfants des mercredis agréables

et des vacances réussies.

LES MERCREDIS LOISIRS

Pour les enfantsde3d12ans
avec un service de péricentre.

L'accueil de loisirs est ouvert le mercredi
matin pour accueillir les fatinois

etles enfants d’autres communes

qui nauraient pas école le matin.

Les enfants scolarisés a Champagné
sont rassemblés a12zhoo depuis

les différentes écoles pour le transfert
vers l'accueil de loisirs ou |a garderie TAP.

Différentes formules existent :
- matin (avec ou sans repas)

- aprés-midi (avec ou sans repas)
- journée compléte

Le matin, un groupe unique réunit
tous les ages confondus, et I'aprés-midi,
les enfants sont répartis en 4 groupes d'age.

Sécurité

Besoins

e
I’enfant

Ecologie

NOS
VALEURS

LES CENTRES DE LOISIRS

Pour les enfants de 3-12 ans avec péricentre

Inscription
- surs5joursou4jours
(sans le mercredi ou le vendredi)
- enjournée compléte
Cas particuliers::
- pourles-de 6 ans, I'inscription
est possible le matin uniquement
- pourles+de10ans, l'inscription
est possible les aprés-midis uniqguement

Différentes activités sont proposées :
- activités manuelles

- activités d'expression

- activités tous ages confondus

- ateliers cuisine

- ateliers lecture

- jeux collectifs

@ achaque période de vacances
et tout I'été de 7h3o a18h3o0.

ensemble g (E\

Participation / 7




DECLIC

Des activités pour grandir, du CP auCM2!

Laide aux devoirs animée par le Centre
d’Animation Sociale évolue : cette nouvelle
formule proposera en parallele

de 'accompagnement a la scolarité

des activités collectives favorisant

le développement des compétences

telles que :

Lautonomie

La confiance en soi
Lexpression des émotions
L'écoute

Decltc

/des activités
- pour grandir

- Accompagne mon enfant dans sa scolarité
Participe a son intégration dans le groupe
Favorise les liens avec les enseignants
Organise des temps parents-enfants

Lactivité est encadrée par notre équipe
d'animateurs permanents.

O Les lundis etjeudis de 16h35 318h30
pendant les périodes scolaires.

= Goliter fourni

LES SEJOURS D'ETE

Les séjours enfance constituent une activité
complémentaire a I'accueil de loisirs.

2 nuits pour les maternelles

4 nuits pour les primaires

C'est I'occasion pour les enfants de partager
des moments conviviaux, de favoriser
la sociabilisation et I'entraide.

.

Cestaussi un lieu d’apprentissage des taches
de lavie quotidienne.

Les séjours effectués :
- équestre - indien (tipi) -
- mer - multi-sports...

DES EVENEMENTS PONCTUELS

Les droits de I'enfant:
Participer d la journée de sensibilisation célébrée.
© Chaque année le 20 novembre.

Culture du monde:
Découvrir les cultures d'ailleurs.

Les Semaines d’Education

Contre les Discriminations (SECD) :
Sensibiliser les enfants aux différentes
discriminations (genre, racisme, origine,
handicap...).

Ateliers animés par les bénévoles

des associations locales et par

les professionnels des services enfance,
petite enfance de la commune et du CASJCL.

religion t. on g
d|sdc ?f“-‘t!ﬁlga lse"'SMe
i ces

vielence:
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JEUNESSE

Tickets Sports et Culture:

Cest un planning d’activités et de sorties
pour les 11-18 ans proposé a chaque période
de vacances. Il est accessible 15 jours
avanta l'accueil du CASJCLou sur

les réseaux sociaux.

Clest aussi : des sorties a des événements
culturels et sportifs pendant 'année scolaire.

7
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Partage

Séjour11-15ans (© juillet) :
Il est construit en sappuyant
sur les idées des jeunes.

Séjour « Projets»:

Accompagné d’un animateur, un groupe
organise et finance son propre projet

de vacances.

infos_jeunesse_champagne

ETRE JEUNE, cest avoir des besoins, des envies et des questions.
Le Centre d'Animation Sociale est 3 votre écoute, vous propose des activités
et vous accompagne dans vos projets.

Chantiers "argent de poche":

5jeunes de 14 a17 ans participent pendant
5jours a de petits travaux sur la commune,
rémunérés 75 € (financés par la mairie

de Champagné).

© Deux sessions par an (vacances scolaires).

Atelier "Trouve ton Job" (dés 16 ans) :
Des ateliers collectifs en février/mars
et un accompagnement individuel
les mercredis aprés-midi pour vous aider

a décrocher un emploi saisonnier (infos, pistes
d'emplois, CV, lettre de motivation).

Formation baby-sitting (dés15 ans) :

pour découvrir les bases du baby-sitting
(besoin de I'enfant, législation, premiers secours,
animation d'activités et mise en situation

avec des enfants de 3 a 8 ans).

® Deuxjours pendant les vacances d’octobre



Ce Lieu d’Apprentissage, de Bricolage
etd’Orientation est réservé aux 11-18 ans.

Les jeunes sont accompagnés par des anima-
teurs pour échanger, tester des ateliers variés,
proposer des idées et construire leurs projets
sur différentes thématiques comme:

Laide aux devoirs
Linfojeunes

Le numérique

Des ateliers ponctuels

En participant au Labo, les jeunes ont acces
a du matériel informatique et numérique
(PC, Canva Pro, outils de fabrication...)

et bénéficient d'aide pour réaliser

des recherches (projets, stages, métiers...),
effectuer des démarches ou rédiger

des documents (rapport de stage, CV,
lettre de motivation...).

O Les lundis entre 17h et 18h1s
Les mercredis entre 15h45 et 17h45

o A®

EXPLORER LES POSSIBLES

Les Focus métiers sont des ateliers
découverte métiers pendant les vacances
scolaires pour réfléchir a son orientation
professionnelle et scolaire sous forme
d’ateliers pratiques aux contacts

de professionnels ou de visites d’entreprises
(focus animateur, métiers de la petite enfance,
santeé, pompier, cuisine).

Les semaines de 'orientation:
En mars, participez a des ateliers
eta un forum pour vous informer
sur les filieres, les études et les formations.
Découvrez les outils de l'orientation
avec I'Orientibus et Info Jeunes.

Speed dating de l'orientation:

Pour les jeunes collégiens et leurs
parents, rencontrez des personnes
ressources dans les choix d’orientation
apres le college.

Découvrez les différentes filieres
possibles aprés la 3¢me,

Ouvert a tous, Info Jeunes Champagné est un lieu d’information,
de documentation et d’écoute. Dédié aux jeunes de 11a 25 ans
(collégiens, lycéens, étudiants, jeunes travailleurs, demandeurs d'emploi..).
® Un lieu ressource accessible tous les mercredis de 14h a18h.
Prendre rendez-vous a l'accueil.

Son réle est d’apporter une réponse aux questions que se posent les jeunes sur leurs
projets personnels et professionnels sur différents thémes : jobs, métiers, orientation, études,

logement, mobilité, santé, engagement...

Deux animateurs jeunesse du CASJCL, Cwennoline etJulien

sont Promeneurs du Net. IIs assurent une présence éducative sur internet.
IIs sont disponibles pour conseiller, écouter et répondre aux questions
desjeunes sur les réseaux sociaux.

Promeneurs
du Net

@julienpijchampagne / @gwenncyberchamp

Julien Pjj Champagné / Gwenn Egber—Base Champagné




CYBER-BASE

Un accompagnement

dans volre apprentissage dv numérique

C'est un espace ouvert a tous qui a pour but
de vous guider dans l'utilisation de vos outils
numeériques (ordinateur, tablette

et smartphone). Accessible aux débutants
etaux confirmés, des ateliers sont proposés
régulierement afin de pouvoir progresser
dans un cadre ludique et convivial.

Cwennoline (animatrice) et Myriam (bénévole)
vous accompagnent chaque semaine
dans votre apprentissage.

Toutes les personnes qui souhaitent s'initier
et se perfectionner afin d’étre plus a l'aise
dans l'utilisation quotidienne du numérique.

Tout d’abord, sachez que le rythme

des ateliers et la difficulté des séances
sontadaptés en fonction des participants:
nous prenons le temps d’avancer

tous ensemble.

N’hésitez pas a nous faire part de vos besoins
afin que les contenus soient au plus proche
de vos attentes et de celles du groupe.

- Je m'initie:

Vous avez envie d'apprendre a utiliser

un ordinateur ? Lancez-vous !

Nous (re)découvrirons le fonctionnement
du clavier/souris, nous irons a la découverte
de votre ordinateur, de ses réglages

ainsi que de la navigation sur Internet.

® Le mardi de 17h30a19hoo

- Japprofondis mes connaissances:
Vous utilisez Internet facilement mais
manquez d’aisance sur certaines actions
(optimiser vos recherches, réaliser

des démarches). Dans ce groupe, vous
pourrez approfondir des commandes
essentielles (créer des dossiers, transférer
et ranger les photos) afin d’étre

plus autonomes.

© Lejeudide17hoo a18h30

- Je me perfectionne:

Vous avez des bases solides mais

vous souhaitez maintenir et compléter
VoS connaissances ?

Nous mettons a profit vos acquis

afin de progresser dans votre pratique
(retouche photo). De plus, nous révisons
régulierement des thématiques
fondamentales.

Q© Le vendredide 15hoo a16h3o

Vous pouvez apporter votre matériel ou utiliser celui que nous mettons a votre disposition.

Il n'y a pas d’atelier durant les vacances scolaires.

Les tarifs sont disponibles sur notre site web ou a I'accueil du CAS JCL.



Des actions en direction des enfants,
des adolescents et des familles a travers
des ateliers d’initiation (programmation,
multimédia, robotique) et de prévention
(Internet, réseaux sociaux,

usages numeériques).

Parlenarials

- des semaines de lutte contre les discriminations avec différentes associations
- du Passeport Civisme avec la municipalité de Champagné
- d'évéenements communs autour du numérique avec la médiatheque I'Echappée.

Le Mans Mélropole,
un parfenaire présent
av CAS JCL

B

LE MANS

Métropole LES PERMANENCES DU CONSEILLER NUMERIQUE

COMMUNAUTE URBAINE

O Gratuit, les jeudis de 9hoo a1zhoo.

Le conseiller numérique Le Mans Métropole est |a pour vous accompagner
afin d'étre plus autonome dans l'utilisation de vos outils numériques :

- Créer et utiliser une boite mail - Transférer vos photos sur pc
- Naviguer surinternet - Prendre un rendez-vous sur Doctolib
- Rangervos dossiers Et bien plus encore...

Vous pouvez venir avec votre ordinateur ou en emprunter un sur place. @
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Un accueil individualisé pour vous aider
dans vos démarches administralives

Le CAS]CLest labellisé France Services avec plusieurs conseillers, disponibles sur rendez-vous.

IIs vous accompagnent dans vos formalités quotidiennes (certificat d'immatriculation,
demande de retraite, inscription/actualisation a France Travail, imp6ts, CAF, CPAM...).

Vous n'avez pas acces d l'outil informatique :
un ordinateur est disponible a l'accueil

du centre social pour votre utilisation.

NOS PARTENAIRES FRANCE SERVICES

@® LES HORAIRES ;{gg’fj Fassurance
D’ACCUEIL FRANCE SERVICES - b b

Lundi:10hoo-12hoo /13h30-18hoo

de la Sarthe

0

l/’
Mardi:13h30-17hoo FINANCES PUBLIQUES LAPOSTE for oSt er
Mercredi: 9hoo-12hoo /13h30-18h30 p
Q l’Aasgu rlgnce carhe ‘\ Fra nce

Jeudi:13h30-18hoo

| jL;EHEﬂUE
ENERG(IE

Vendredi:10hoo-12hoo

Ex
REPUBLIQUE
FRANCAISE

(]
2.ge® France
‘:o Travail

LES PERMANENCES DE NOS PARTENAIRES

Le Conciliateur de justice : conflits de voisinage, litiges
a la consommation ou entre propriétaires et locataires...
Permanence sur rendez-vous une fois par mois dans nos locaux.

CDAD

CONSEIL DEPARTEMENTAL DE L'ACCES AU DROIT
s A R T K E 72

T

FINANCES PUBLIQUES

Les impots: aide a la déclaration et a la réception des avis
d'imposition avec un conseiller mis a disposition par la Direction
Générale des Finances Publiques.

Permanence de proximité au sein de notre structure.

L'Assistante Sociale: la professionnelle de secteur du Conseil
départemental peut vous recevoir au CAS JCL.
Pour prendre rendez-vous, contactez le 02 43 7411 10.




COUPS DE POUCE EMPLOI

Un soulien dans volre projet
professionnel el vos recherches d emploi !

- Un accompagnement dans les techniques de recherche d’emploi
Recherche d'offres, réalisation d’un CV, d’une lettre de motivation...

- Identifier ses compétences et communiquer avec les employeurs
Préparer un entretien

- Réaliser les démarches France Travail
Inscription, actualisation, profil de compétences...

- Trouver une formation, se reconvertir

- Unaccompagnementen collaboration avec la Mission Locale et France Travail Le Mans Ouest.

QO Les lundis et mardis de 14h a16h sur rendez-vous.

[
™

- Des ateliers thématiques pour se familiariser avec les outils web de la recherche d’emploi
- Des rencontres avec des employeurs locaux et des informations collectives

pour découvrir des secteurs d’activité et de nouveaux métiers
- Des sorties et visites culturelles pour travailler sa mobilité.

Mission locale
(D\Q/C) La Mission Locale de I'agglomération Mancelle accompagne lesjeunes
o de 16 a 25 ans sortis du systeme scolaire dans leur parcours d’insertion
MissionLocale  sociale et professionnelle.
AgglomérationMancelle  © Une conseillére propose une permanence les lundis de 9h 2 12h.
Prendre rendez-vous au 02 43 8416 60.

() France Travail
!.‘0.. Fra NCE Nous travaillons en collaboration avec I'équipe Le Mans Ouest.
o®"%e Trava il Des ateliers thématiques et des informations collectives sontanimés
régulierement dans nos locaux par les conseillers France Travail.
Nous sommes en contact direct avec des référents spécialisés en accompagnement,
en indemnisation et en entreprise.




ANIMATION DE LA VIE—
SOCIALE LOCALE

Martine et Annie vous accueillent dans
une ambiance conviviale : couture, tricot,
déco... Pour apprendre ou partager

ses savoirs-faire.

Q@ Tous les mercredis de 14hoo a17hoo.

Apartirde14 ans

Ludovic vous accueille

O Tous les mardis de 20h a 22h
a lasalle polyvalente.

Enfants et adolescentsde 8 214 ans
Yasmine initie les plusjeunes a l'art
de lasceéne.

O Tous lesjeudis de 17h30 a19hoo.

Les différents ateliers théatre proposent
chaque année au mois de juin
des représentations ouvertes a tous.

Réparer plutot que jeter, C’est possible
a Champagné. Vous pouvez venir
avec vos objets, Kamel et Laurent
sont la pour vous aider.

© Tous les 2 mois

Le CASJCL s’associe aux actions

des associations, de la mairie

de Champagné et participe a divers
évenements locaux comme :

- le Téléthon

- leCarnaval

- laféte des Lances

- les animations d’été des bords de I’Huisne
- lesactions pour le droits des femmes.

Les bénévoles épluchent et cuisinent
des légumes invendus offerts

par nos maraichers locaux pour lutter
contre le gaspillage alimentaire.

En extérieur, la distribution se fait
dans une ambiance festive et chaleureuse
au profit du village de TAFM Téléthon.

R

Sur les ondes de « Radio Francas »,
une semaine d’émission radiophonique qui
offre un espace d’expression pour les acteurs
de lavie locale : école, college, mairie,
associations.

Vous pouvez retrouver toutes les émissions
sur le blog : champchampfm.blogspot.com




LES PROJETS DE JEUNES
Qu'ils soient éco-citoyens, solidaires, culturels ou de loisirs, les jeunes peuvent
se mobiliser pour impacter la vie locale.

Des animateurs sont présents pour les accompagner a leurs réalisations.

“DEVELOP TA VILLE™

Ce dispositif vous permet d'étre au commande
d'un projet sur votre commune.

Celui-ci peut- étre :
- éducatif - sportif
- culturel - solidaire

Des projets déja accompagnés

et soutenus par « Dévelop taville»:

- Latelier théatre «enfants et adolescents »
- «Just4funs, la web radio de Champagné

—>» just4funwebradio.fr




CENTRE D'ANIMATION SOCIALE
JEAN-CLAUDE LAUDE

ciale

02 43 82 82 24
accueil@cas-champagne.fr

[ e [

centreanimationsociale—champagne.Fr

Facebook Instagram

Famille - Centre Animation Sociale JCL ~  Infos_jeunesse_champagne

Information Jeunesse Champagné



